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Pressemitteilung 
 

YONI Style – Kleidung für starke Frauen und Männer 
 
Klagenfurt, 6. April. Die Hebamme Zala Pušnik erlebt bei jeder Geburt, welche 
Kraft in den Frauen steckt. Um mehr Aufmerksamkeit für diese wundervolle, 
weibliche Energie zu erzeugen, hat sie eine eigene, kleine Modelinie entworfen. 
Damit stellt sie die „Yoni“, die weibliche Superkraft des Lebens, ins Rampenlicht. 
 
Dass	der	Storch	die	Kinder	bringt,	ist	eine	Legende,	die	in	unserer	Gesellschaft	
gerne	von	einer	Generation	zur	nächsten	überliefert	wird.	Sexualität	war	über	
Jahrhunderte	 ein	 Tabuthema,	 und	 so	 haben	 sich	 viele	 Eltern	 um	 das	 Thema	
herumgewunden	 und	 kuriose	 Geschichten	 erfunden,	 um	 ihre	 Kinder	
„aufzuklären“.	Die	Hebamme	Zala	Pušnik	findet	es	schade,	dass	der	Storch	dazu	
dient,	um	etwas	zu	kaschieren,	worauf	jede	Frau	und	auch	jeder	Mann	stolz	sein	
sollte:	die	weibliche	Urkraft	des	Lebens!	
	
Um	 darauf	 aufmerksam	 zu	machen	 und	 die	 Botschaft	 von	 der	 Superkraft	 der	
Frauen	gut	sichtbar	in	die	Welt	hinaus	zu	tragen,	hat	sie	eine	eigene	Kollektion	
von	Sweatern,	Pullis	und	T-Shirts	entworfen.	„Let’s	talk	about	the	stork!“	oder	
“My	Yoni,	my	power“	steht	darauf	in	großen	goldenen	Buchstaben	geschrieben.	
Hochwertige	 Materialien	 aus	 nachhaltiger	 Produktion	 zeichnen	 diese	
Kleidungsstücke	 aus.	 Sie	 verkörpern	„Yoni	 Power“,	 sie	zelebrieren	 die	
Superkraft	der	Frauen,	und	sie	sind	ein	einzigartiges	Statement	für	Selbstliebe.		
	
Ein	Sinnbild	für	die	weibliche	Kraft	der	Schöpfung	
	
Vor	allem	soll	es	Mode	zum	Wohlfühlen	sein.	Es	sind	Kleidungsstücke,	die	Zala	
Pušnik	 selbst	 gerne	 trägt.	Und	die	Motive	 sollen	Anlass	 zum	Gespräch	bieten.	
Gemeinsam	mit	der	befreundeten	Grafikerin	Anne	Leyroutz	hat	die	Hebamme	
das	 zentrale	 Motiv	 entworfen:	 Eine	 Yoni,	 die	 in	 goldenen	 Farben	 schimmert,	
umrahmt	 von	 zarten	 Blüten	 und	 Blättern;	 im	 Inneren	 führt	 der	 Blick	 in	 die	
Unendlichkeit	des	Universums.	Es	ist	ein	Sinnbild	für	die	Schöpfungskraft,	die	
in	den	weiblichen	Geschlechtsteilen	liegt.	Im	Hinduismus	hat	dieses	Motiv	eine	
jahrtausendealte	Tradition.	Wörtlich	übersetzt	bedeutet	Yoni	„Ursprung“	oder	
„Mutterschoß“	und	steht	im	weiteren	Sinn	für	die	Quelle	des	Lebens.		
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Kleidung	als	Gesprächsstoff	
	
„Den	Frauen,	die	ich	als	Hausgeburtshebamme	betreue,	schenke	ich	zur	Geburt	
eine	 schöne	Karte	mit	dem	Bild	der	Yoni.	Es	 erinnert	die	Mütter,	 dass	 es	 ihre	
wunderbare	 Kraft	 ist,	 die	 das	 neue	 Leben,	 das	 sie	 im	 Arm	 halten,	 ermöglicht	
hat“,	sagt	Zala	Pušnik.	Energiegeladen	wie	sie	ist,	will	die	Geburtshelferin,	dass	
noch	 viel	 mehr	 Menschen	 darüber	 Bescheid	 wissen,	 nicht	 nur	 die	
frischgebackenen	 Mütter	 und	 Familien.	 Deshalb	 hatte	 sie	 die	 Idee,	
Kleidungsstücke	zu	entwerfen:	„Die	Menschen,	die	diese	Pullover	und	T-Shirts	
tragen	und	auch	die,	die	 sie	 sehen,	 sollen	 ins	Gespräch	kommen“,	 sagt	Pušnik	
hoffnungsvoll,	 „damit	 immer	 mehr	 Menschen	 darüber	 sprechen,	 welche	
wunderbare	Kraft	 es	 ist,	 die	 neues	 Leben	 schafft.	 Und	damit	 die	 Frauen	 stolz	
auf	sich	und	die	Männer	stolz	auf	die	Frauen	in	ihrem	Leben	sind.“	
	
Mode	mit	Mehrwert	
	
Die	 Oberteile	 bestehen	 aus	 nachhaltiger	 Bio-Baumwolle	 und	wurden	 in	 einer	
limitierten	Auflage	 in	 Indien	 produziert.	 Zala	 Pušnik	 vertreibt	 sie	 über	 einen	
Onlineshop	auf	ihrer	Website.	Ein	Teil	des	Erlöses	geht	an	das	Bildungsprojekt	
„Dhara“	 in	 Indien,	 das	 es	 Mädchen	 ermöglicht	 in	 die	 Schule	 zu	 gehen.	 „Die	
Baumwolle	wird	in	Indien	angebaut	und	dort	zu	Pullovern	verarbeitet,	also	soll	
ein	 Teil	 der	 Energie,	 die	 aus	 dieser	 Kleidung	 entsteht,	 wieder	 zu	 ihrem	
Ursprung	zurückfließen“,	betont	Zala	Pušnik.	
	
Als	 Hebamme	 arbeitet	 sie	 selbstverständlich	 weiterhin,	 immerhin	 ist	 es	 der	
Beruf	 ihres	Lebens.	Das	Business	mit	dem	Yoni-Label	 ist	 jetzt	 ihre	zusätzliche	
Mission.	 Ihre	 Familie,	 Freunde	 und	 ein	 stetig	 wachsendes	 Netzwerk	 in	 den	
Sozialen	Medien	unterstützen	und	bestätigen	ihre	Initiative.		
	
Der	Onlineshop	ist	zu	finden	unter:	www.zala-hebamme.com/shop	
 
 
 
 
Das Pressematerial ist abrufbar unter: www.wortwal.com/presse  
 
 
PRESSEKONTAKT: 
Margit Dietrich 
Kumpfgasse 10 
9020 Klagenfurt 
+43 650 3437383 
margit.dietrich@wortwal.com 
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ABOUT 
                                         ist eine Initiative rund um die Kärntner Hebamme Zala Pušnik, 
die die „ganz normalen“ Superkräfte der Frauen in den Fokus stellt. Als 
Hausgeburtshebamme kommt die 47-Jährige immer wieder hautnah mit der 
unbändigen weiblichen Energie bei Geburten in Berührung. In einer Zeit, in der sich 
noch immer viele Frauen mit Selbstzweifeln, unrealistischen Schönheitsidealen und 
gesellschaftlicher Benachteiligung konfrontiert sehen, hat es sich Zala Pušnik zum Ziel 
gesetzt, den Frauen bewusst zu machen, welche Superkräfte sie in sich tragen: „Seid 
stolz auf euch! Liebt euch und eure Yoni!“ 
 
 
FOLLOW 
 
Instagram: @demwunderraumgeben 
Website: www.zala-hebamme.at 
Yoni Online Shop: www.zala-hebamme.at/shop 
 
 

     

Das zentrale Element dieser Initiative 
sind die weiblichen Genitalien dargestellt 
als Yoni. Sie symbolisieren die 
schöpferische Urkraft des Universums. 
Denk‘ mal: Ohne Frauenkraft kein Leben! 
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Lässige T-Shirts und Sweater für selbstbewusste Frauen…. und Männer! Diese Kleidungsstücke zelebrieren die Superkraft 
der Frauen und sind ein einzigartiges Statement für Selbstliebe. Yoni Power for every day. 
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